
KALENDER ST22 Systemische Therapie und Beratung 2011­2015 

Seminar  Tage  Daten  Tage/Preis  DozentInnen  Themen 

Grundlagen 
3  06.­08.10.2011  Do – Sa  A. Nadalet 

C. Marty­Spirig 
Grundlagen der Systemtheorie und der systemischen 
Beratung und Therapie 

3  17.­19.11.2011  Do – Sa  A. Nadalet 
B. von Uslar 

Beziehungsgestaltung 

3  19.­21.01.2012  Do – Sa  P. Hauser 
A. Nadalet 

Systemische Therapie und Beratung planen, gestalten 
und evaluieren 

3  22.­24.03.2012  Do – Sa  P. Hauser 
C. Marty­Spirig 

Systemische Gesprächs­ und Interventionsformen 

3  07.­09.05.2012  Mo – Mi  P. Hauser 
B. von Uslar 

Systemisches Handeln im Spannungsfeld zwischen 
Pathologieorientierung und Lösungsorientierung 

3  04.­06.06.2012  Mo – Mi  A. Flury Sorgo  Auftragsklärung als Prozess 

3  12.­14.07.2012  Do – Sa  N.N. 
B. von Uslar 

Ressourcen­ und lösungsorientiertes Beraten 

Intensiv 
Woche 1 

5  10.­14.09.2012 
* 

Mo – Fr*  Th. Hess 
M. Schäppi 

Familienrekonstruktion 

3  25.10.­27.10.2012  Do – Sa  R. Font 
St.Scharfenberger 

Interkulturelle Kompetenz 

3  29.11.­01.12.2012  Do – Sa  A. Nadalet 
B. von Uslar 

Systemische Konzepte in der Psychotraumatologie 

3  31.01.­02.02.2013  Do – Sa  T. Niklaus Loosli  Familien 

3  14.03.­16.03.2013  Do – Sa  H. Krabbe  Nutzung von mediativen Techniken im Kontext 
systemischer Krisenintervention 

3  18.04.­20.04.2013  Do – Sa  E. Wirz­Nieder­ 
mann, P. Wirz 

Paare 

Intensiv 
woche 2 

4  14.05.­17.05.2013  Di – Fr  R. Font 
St. Scharfenberger 

Gruppenprozesse: Mein Verhaltensmuster 
in Gruppen 

3  30.05.­01.06.2013  Do – Sa  M. Reinhard  Systemisches Arbeiten mit Kindern, Jugendlichen 
und ihren Angehörigen im ambulanten und 
stationären Kontext 

3  04.07.­06.07.2013  Do – Sa  A. Nadalet 
C. Marty­Spirig 

Standort – Abschluss – Ausblick 

Intensiv 
Woche 3 

4  19.05.­22.05.2014  Mi – Sa  R. Font 
St. Scharfenberger 

Präsenz und Selbstwirksamkeit 

Supervision – Gruppen: Die Daten werden im 1. Seminar vereinbart. 

Themenspezifische Module 

Seminar  Tage  Daten  Tage/Preis  DozentInnen  Themen 

1  2  Ab Oktober 2013  Fr – Sa  P. Hain  Humor und provokative Herausforderung bei 
Depressesionen, Aengsten und Zwängen 

2  2  Fr – Sa  G. Schmidt  Psychosomatische Symptome, Ess­Störungen und 
Sucht aus ressourcen­ und lösungsorientierter Sicht 

3  2  Fr – Sa  P. Allemann  Averbale Methoden in systemtherapeutischen 
Prozessen 

4  2  Fr – Sa  A. Ebbecke­Nohlen  Systemische Therapie bei spezifischen Diagnosen. 
Z.B. Borderline Störungen, Psychosen etc. 

5  2  Fr – Sa  H. Krabbe  Zwangskontext 

6  2  Fr – Sa  H. Grünwald  Psychotherapieforschung und Qualitätssicherung 

7  2  Fr – Sa  P. Hain  Hypnotherapeutische Interventionen und Metaphern 

8  1  Sommer 2015  Fr  A. Nadalet 
C. Marty­Spirig 

Abschlusskolloquium 

*) Auswärtiges Kurshaus, Übernachtung im Kurshaus obligatorisch. Kosten werden vom/n TeilnehmerIn direkt mit dem Seminarhotel abgerechnet. 

Wissen Können in interdisziplinären Gruppen 

Selbsterfahrung/Persönlichkeitsentwicklung in interdisziplinären Gruppen 

für PsychologInnen und ÄrztInnen 

Allf. Änderungen vorbehalten 

_________________________________________________________________________________________________ 

Daten und DozentInnen werden zu einem späteren Zeitpunkt publiziert.



DozentInnen/Supervisorinnen* 

Peter Allemann  dipl. Psychologe FH, Psychotherapeut FSP/SBAP 
Andrea Ebbecke­Nohlen  Dipl. Psych., Psychologische Psychotherapeutin, Lehrtherapeutin, Supervisorin 
Anna Flury Sorgo  Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Systemtherapeutin Systemis.ch, Supervisorin 
Rosa Font  lic.phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Paar­ und Familientherapeutin 
Hugo S. Grünwald  Dr. phil., Fachpsychologe für Psychotherapie und klinische Psychologie FSP, Leiter WFD HAP 
Peter Hain  Dr. phil., Fachpsychologe für Psychotherapie und für Kinder­ und Jugendpsychologie FSP 
Philipp Hauser  Dr. med., FMH Kinder­ und Jugendpsychiatrie und ­psychotherapie, Supervisor 
Thomas Hess  Dr. med., FMH Kinder­ und Jugendpsychiatrie und ­psychotherapie, Systemtherapeut SGS, Supervisor 
Heiner Krabbe  Dipl. Psych., Psych. Psychotherapeut, Mediator (BAFM), Mediations­Supervisor 
Corinne Marti Häusler  Dr. med., FMH Kinder­ und Jugendpsychiatrie und ­psychotherapie 
Christina Marty­Spirig  lic. phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Systemtherapeutin SGS, Supervisorin BSO 
Antonio Nadalet  M.S.W. (Master in Social Work), Systemtherapeut SGS, Supervisor 
Therese Niklaus Loosli  Dr. med., FMH Kinder­ und Jugendpsychiatrie, Supervisorin 
Mechthild Reinhard  Dipl. Päd., Systemische Familientherapeutin und Supervisorin HSI 
Monika Schäppi  Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Systemtherapeutin SGS, Supervisorin 
Stephan Scharfenberger  Diplomierter in sozialer Arbeit FH, Systemischer Therapeut SGS, Organisationsberater/Supervisor 

und Teamentwickler BSO 
Gunther Schmidt  Dr. med., Facharzt für Psychotherapie, Systemtherapeut, Hypnotherapeut, Supervisor 
Bettina von Uslar  lic.phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP, Systemtherapeutin SGS, Supervisorin 
Elisabeth Wirz­Niedermann  lic. phil., Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 
Patrick Wirz  lic. phil., Fachpsychologe für Psychotherapie FSP 

Kosten / Anforderungen Berufsverbände* 
Kosten am IEF  Auswärtige Kosten 

Anmeldegebühr  300.00  Verpflegung/Übernachtung/Reise 

FSP:  42 Tage Grundlagen 
80 Std. Gruppensupervision 
Zertifikation IEF 

12000.00 
4800.00 
1000.00 

15 Tage Themenspezifische Module 
70 Std. Gruppensupervision 
Zertifikation IEF(inkl. Anerkennungsgebühr FSP) 

4500.00 
4200.00 
1500.00 

100 Std. Gruppenselbsterfahrung 13 Tage à 8 Std  3900.00 
Hotelkosten Gruppenselbsterfahrung 
100 Std. Einzelselbsterfahrung 
50 Stunden Einzelsupervision 

5 Tage Kost und Logis 
Tarif ca. Fr. 170.­­/Std. 
Tarif ca. Fr. 170.­­/Std. 

Total  Kosten am IEF  31900.00 
SBAP:  42 Tage Grundlagen 

80 Std. Gruppensupervision 
Zertifikation IEF 

12000.00 
4800.00 
1000.00 

15 Tg Themenspezifische Module 
70 Std Gruppensupervision 
Zertifikation IEF 

4500.00 
4200.00 
1000.00 

100 Std. Gruppenselbsterfahrung 13 Tg à 8 Std  3900.00 
Hotelkosten Gruppenselbsterfahrung 
100 Std. Einzelselbsterfahrung 
75 Stunden Einzelsupervision 
Anerkennungsgebühr Berufsverband 

5 Tage Kost und Logis 
Tarif ca. Fr. 170.­­/Std 
Tarif ca. Fr. 170.­­/Std 
Siehe Homepage SBAP 

Total  Kosten am IEF  31400.00 
FMH:  42 Tage Grundlagen 

80 Std. Gruppensupervision 
Zertifikation IEF 

12000.00 
4800.00 
1000.00 

10 Tg Themenspezifische Module 
70 Std. Gruppensupervision, 
Zertifikation IEF 

3000.00 
4200.00 
500.00 

100 Std. Gruppenselbsterfahrung, 13 Tg à 8 Std  3900.00 
Hotelkosten Gruppenselbsterfahrung 
30 Std. Einzelsupervision 
Anerkennungsgebühr Berufsverband 

5 Tage Kost und Logis 
Tarif ca. Fr. 170.­­/Std. 
Siehe Homepage FMH 

Total  Kosten am IEF  29700.00 
systemis.ch 
(sgs und vef) 
und 
Zertifikat IEF 

42 Tage Grundlagen 
80 Std Gruppensupervision 
Zertifikation IEF 

12000.00 
4800.00 
1000.00 

100 Std. Gruppenselbsterfahrung 13 Tg à 8 Std.  3900.00 
Hotelkosten 
Aufnahmegebühr systemis.ch 

5 Tage Kost und Logis 
Siehe HP systemis.ch 

Total  Kosten IEF  21700.00



*Allf. Änderungen vorbehalten


