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Entwicklung unterstitzen — Unterstltzung entwickeln

Viele Beraterlnnen interessieren sich vermehrt fir
Fahigkeiten und Qualitaten von Eltern, Kindern
und Familien und fir die Resilienz (Widerstands-
fahigkeit) angesichts problematischer Lebensum-
sténde. Die Rolle der Eltern und der Berater wird
umgeschrieben. Eltern werden weniger als «Ver-
ursacher» kindlicher Auffélligkeiten gesehen, die
Beraterin steht den Eltern nicht als kritische In-
stanz gegenlber, sondern neben und hinter den
Eltern, unterstitzt sie, ihre Aufgaben wieder oder
besser tbernehmen zu kdnnen.

Besonders deutlich zeigt sich dies im Marte Meo-
Modell, entwickelt von Maria Aarts. Sie hat in ihrer
Arbeit mit Hunderten von Familien, in denen Eltern
in ihrer Erziehungsarbeit entweder durch wenig
eigene Ressourcen oder durch die Symptomatik
ihrer Kinder herausgefordert sind, das Modell
«Marte Meo» entwickelt, was sinngemass bedeu-
tet, «aus eigener Kraft etwas erreichen». Es ist ein
innovatives, videounterstitztes Interventionsmo-
dell fur alle psychosozialen Felder, in denen es um
die Unterstitzung und Begleitung von Ent-
wicklungs- und Lernprozessen geht. Das «Coa-
ching fur Eltern» versteht sich als zielgerichtete
und zeitbegrenzte Unterstiitzung von Eltern bei
der Bewaltigung besonderer erzieherischer Her-
ausforderungen oder Aufgaben. Beraterinnen
bedienen sich einer fir die Eltern verstandlichen

Sprache und vermitteln den jeweiligen Entwick-

lungsanforderungen von Kindern und Eltern ange-

passte praktische Handlungskonzepte, die in ihrer

Wirkung fiir alle Beteiligten erfahrbar sind.

Das Marte Meo-Konzept wird weltweit in vielen

Landern erfolgreich eingesetzt.

Ziel der 6 tagigen Fortbildung:

e Elemente der Marte Meo-Methode in die eigene
praktische Arbeit integrieren.

e Videos beobachten und nach unterschiedlichen
Gesichtspunkten analysieren - konkretes Uben
der spezifischen Beobachtungskriterien.

o Vertiefen der Grundlagen; in die eigene Praxis
umsetzen. (Wie und wo kann die Methode an-
gewandt werden?)

e Umgang mit der Video-Technik — einige Inputs

Wenn mdglich mdéchten wir mit Filmmaterial der

Teilnehmerinnen arbeiten. Sie kénnen 5-Minuten-

Videos mitbringen aus ihrem Berufsalltag: Kinder

oder Jugendliche mit Ihnen, den Eltern oder

betreuenden Personen. Wir werden die Marte Meo

—Beobachtungskriterien anwenden und erste még-

liche Entwicklungsschritte erarbeiten.

Am Ende des Kurses kann das Marte Meo-—

Practicioner Zertifikat erworben werden. Der Be-

such dieses Kurses gilt als Voraussetzung fiir die

Weiterbildung zur Marte Meo-Therapeutin.

Bitte fran-

kieren!

Allgemeine Bedingungen

1. Meldet sich jemand ab sechs Wochen vor

Beginn der Fortbildung ab, sind die gesamten

Kosten zu bezahlen, falls kein/e Ersatzteil-

o

% nehmerln organisiert wird.

= 2. Die Kosten flr nicht besuchte Seminartage

o werden nicht zurtickerstattet.
= E 3. Annullierung infolge Unfalls oder Krankheit:
P2 C o~ die ELVIA-Annullierungskosten-Versicherung
5 L % N deckt nach fakultativem Versicherungsab-
5235 Y% S schluss die Kosten.
2 8 é % = 4. Ein Seminar kann infolge geringer Teilnehmerzahl
_I é 5 ﬁ IEI auch nur von einem Dozenten bestritten werden.
RELE
U_J u>)‘ % g 8 Mit der Unterschrift bei der Anmeldung erkléren Sie sich mit

diesen Bedingungen einverstanden.
Die Teilnahmemaoglichkeit wird rechtzeitig bestatigt.




